
   

 

Programm 

Festival der Visionäre  
Werkstattwochenende für Kinder- und Jugendparlamente  

 

Datum: 09.08. – 11.08.24  

Ort: Mariaspring  

Seminarleitung: Anika Schubert (Akademie für Kinder- und Jugendparlamente)  

  

Freitag  
17:40 – 18:00  Ankommen, Zimmerverteilung  
18:00 – 19:00   Abendessen 
19:00 – 19:15  Organisatorisches 
19:15 – 20:00  Talkrunde zum Thema: Teilhabe und Demokratie  

(Michael Lühmann, MdL Bündnis 90/Die Grünen mit Boris Brokmeier, 
Geschäftsleitung Mariaspring)  

 
Samstag  
08:00 – 09:00  Frühstück 
09:00 – 09:15  Organisatorisches  
09:15 – 12:00  Workshops (1-4) 
12:00 – 12:30  Austausch im Plenum  
12:30 – 14:00  Mittagessen und Pause 
14:00 – 18:00  Unser Jugendparlament – Zukunftswerkstatt  
18:00 – 19:00  Grillen 
 
Sonntag  
08:00 – 09:00  Frühstück 
09:00 – 09:15  Organisatorisches  
09:15 – 12:00  Workshops (1-4)  
12:00 – 12:30  Abschlussrunde  
12:30 – 14:00  Mittagessen  
 
 
Workshops zur Auswahl:  
 
Workshop 1  Social Media  

Unser Social Media- Workshop zeigt dir, wie du Pressemitteilungen, 
Öffentlichkeitsarbeit und Instagram effektiv nutzen kannst. Erfahre, wie du 
deine Botschaften verbreitest und deine Altersgenossen erreichst.  
(Lefkothea Sinjari, wiss. Mitarbeiterin, Internationales Schreiblabor, 
Georg-August-Universität Göttingen)  

 
Workshop 2   Projektmanagement  

Unser Projektmanagement-Workshop bietet dir praxisorientierte Einblicke, wie 
du Projekte wirksam planst, durchführst und abschließt. Entdecke bewährte 
Methoden und optimiere deine Arbeitsprozesse. 
(Anika Schubert, Arbeitssoziologin und päd. Mitarbeiterin bei Mariaspring) 



   

 
 

 
Workshop 3   Non-verbale Kommunikation  

Entfessle die Macht der Körpersprache! In unserem Workshop zu "Non-verbale 
Kommunikation“ lernst du, wie du durch Mimik, Gestik und Haltung deine 
Reden eindrucksvoll und überzeugend gestalten kannst.  

   (Grudrun Stockmann, Sprecherzieherin, Lehrbeauftragte an der  
Georg-August-Universität Göttingen) 

 
Workshop 4   Take Your Space    

In diesem Workshop lernst du, wie du die „Take Your Space“-App nutzen 
kannst, um aktiv an der Gestaltung deiner Gemeinde mitzuwirken. Wir werden 
dir zeigen, wie du als Moderator*in die Beteiligung anderer Jugendlicher 
fördern und ihre Ideen mit deinen Projekten verknüpfen kannst. 
(David Salim, Geschäftsführer von MyGateKeeper)  


